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Fiir die Vorsorge bei Krankheit und Pflege be-
stehen im Wesentlichen drei verschiedene Re-
gelungsméglichkeiten: Die Vorsorgevolimacht,
die Betreuungsverfiigung und die Patienten-
verfiigung. Pfarrer und Trauerbeauftragter des
Bistums Fulda Werner Gutheil und Rechtsan-
walt Heinrich Michael Roth haben aus ihrer
langjahrigen Erfahrung den aktuellen Ratgeber
,Die christliche Patientenverfligung® erstellt.
Die Autoren nehmen sich explizit und prak-
tisch diesem wichtigen Thema aus christlicher
und juristischer Sicht an. Gleichzeitig, so das
Anliegen der beiden Experten, soll diese Map-
pe helfen, miteinander {iber das Sterben und
den Tod ins Gesprach zu kommen — iiber die
Generationen hinweg.
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Die Vorsorgeverfiigungen bis hin zur Verfii-
gung fir das Sterben werden in ihrem Buch
Schritt fur Schritt kompetent erldutert. Sie
stellen inhaltliche Alternativen dar, geben For-
mulierungshilfen und liefern Mustertexte. Sen-
sibel, tibersichtlich und unkompliziert beant-
worten sie Fragen wie: Was soll bei schwerster
Krankheit geschehen? Wo soll ich so wichtige
Dokumente verwahren und wie wird garantiert,
dass mein Wille umgesetzt wird? Wie und wo
machte ich sterben? Mehr als 10 wichtige Do-
kumente sind neben den drei Vorsorgeformu-
laren ebenfalls beigelegt, darunter beispiels-
welse eine Checkliste wichtiger Unterlagen,
die Volimacht fir die Beerdigung, der Hinweis
sur Bestattungsvorsorge, die Winsche fiir die
Beisetzung und die Vorlage ,Mein Testament*.

Informationen zu den Autoren: Werner Gut-
heil, geb. 1962, 1993 Priesterweihe, Kranken-
hausseelsorger am Klinikum der Stadt Ha-
nau, Ethikberater im Gesundheitswesen und
Ausbilder fiir ehrenamtliche Hospizhelfer. Seit
Herbst 2009 Trauerbeauftragter der Didzese
Fulda. Heinrich Michael Roth, Jahrgang 1957,
ist selbstindiger Rechtsanwalt bei Hanau mit
Schwerpunkten im Ehe- und Familienrecht,
Testamente, Betreuungssachen sowie Verfi-
gungen fiir Alter und Krankheit. Als Co-Refe-
rent arbeitet er in der ,Schreibwerkstatt Pati-
entenverfiigung® von Werner Gutheil im Bis-
tum Fulda mit.
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